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A 01                                       
Arbeitnehmer 
Rund um den Job 

Verbinden Sie bitte!   

Schutzkleidung 

Arzt 

Fabrik 

Arbeitsvertrag 

Gabelstapler 

Metallbauer 

Lehrer 

Bauarbeiter 
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A 02                                    
Arbeitnehmer 
Rund um den Job 

Hören Sie und tragen Sie bitte die Zahlen ein!

Schreiben Sie bitte die Wörter (im Partnerdiktat)! �

1.  2.  3.  

4.  5.  6.  

7.  8.  9.  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
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A 03                     
Arbeitnehmer 
Rund um den Job 

Welche von den drei Möglichkeiten kann man einfügen? 

1. Prak_____kum 

ti te it 
                                                                            
 _______________________________ 

2. Fließba_____ 

      
 _______________________________ 

3. Arbei_____platz 

      
 _______________________________ 

4. Han_____uch 

      
 _______________________________ 

5. Sch_____ht 

      
 _______________________________ 

6. Du_____he 

      
 _______________________________ 

7. Min_____stlohn 

      
 _______________________________ 

8. Bewer_____ng 

      
 _______________________________ 

9. Kr______kheit 

        

_____________________________________ 

nn nt nd 

tz ts zz 

dt td dd 

si ic ie 

sc cs ss 

ne di de 

bu un är 

en an ng 
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A 04                                 
Arbeitnehmer 
Rund um den Job 

Nummerieren Sie bitte!  8

Begriffe Nummer 

Schicht 

Fließband 

Krankheit 

Dusche 

Praktikum 

Bewerbung  

Arbeitsplatz 

Mindestlohn 
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A 05                                  
Arbeitnehmer 
Rund um den Job 

Bringen Sie bitte die Buchstaben in die richtige Reihenfolge! ����

atAbreitslpz 

hGetal 

Nicaschchtht 

beLensaulf 

rbetseizAtien 

enRte 

ranKeikht 

etAtst 

ktPrukmai 

aUrlub 

eftraewGksch 

dehinMnstlo 

ritbeunAdskleig
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A 06                                 
Arbeitnehmer 
Rund um den Job 

Schreiben Sie bitte! 

schreiben – einen Lebenslauf – ich 

anziehen (!) – die Arbeitskleidung – ich 

ich – arbeiten – in – die Nachtschicht (!) 

putzen – ich – die Fenster 

ich – abtrocknen (!) – die Hände 

ich – holen – das Auto 

erhalten – das Gehalt – ich 

brauchen – ich – eine Dusche 

anrufen (!) – ich – der Betriebsrat (!) 
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A 07                                 
Arbeitnehmer 
Rund um den Job 

Lesen und schreiben Sie bitte! ����  ����

1. Ich g____________ zur Arbeit. 

2. Ich  r____________ den Vorarbeiter. 

3. Ich  h____________ ihm beim Tragen. 

4. Ich l____________ den Hammer auf den Tisch. 

5. Ich  g___________ ihm das Werkzeug. 

6. Ich z____________ den Anhänger zum Auto. 

7. Ich b___________ die Schaufel mit. 

8. Ich t____________  den Eimer. 

9. Ich p_____________ meine Schuhe. 

10. Ich m___________ mir meine Arbeitszeiten. 

11. Ich k_____________ heute nicht. 

12. Ich s______________ mich zu meinem Kollegen. 

putzen gehen kommen legen setzen ziehen 
tragen merken helfen rufen geben bringen 
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A 08                     
Arbeitnehmer 
Rund um den Job 

Diktieren Sie bitte Ihrem Nachbarn! ���� (mit oder ohne Hilfe)

den Wagen beladen d___ ___ W___ ___en bela___ ___n 

den Rasen mähen den R___ ___en m___h___ ___ 

das Essen liefern d___ ___ Es___ ___n lie___ ___rn 

das Fahrrad reparieren das Fa___ ___rad  repar___ ___ren 

die Frage beantworten die F___ ___ ___e beant___ ___rten 

den Boden wischen den B___ ___en wi___ ___ ___en 

die Wand streichen d___ ___  Wa___ ___  strei___ ___en 

die Kinder betreuen die K___ ___der bet___ ___uen 

den Auszubildenden 
einarbeiten 

den Aus___ ___bilden___ ___n  
ein___ ___beiten 

Schreiben Sie bitte ohne Hilfe! 
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A 09                                  
Arbeitnehmer 
Rund um den Job 

beladen, schneiden, baden, reparieren, beantworten, putzen, streichen, grüßen,  
einarbeiten

die Mitarbeiterin, die Fragen, den Wagen, den Auszubildenden, die Sträucher, die 
Wand, das Fahrrad, die Kinder, die Scheiben 

Bilden Sie bitte sinnvolle Sätze, die mit „Ich“ oder anderen Personalpronomen 
(z.B. du ,sie, wir, etc.) beginnen! 

Beispiel: beladen / der Wagen 

Ich belade den (!) Wagen. 
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A 10                                 
Arbeitnehmer 
Rund um den Job 

Gehalt Gehal __ Geha __ __ Geh __ __ __ 

Ge __ __ __ __ G __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __

Attest Attes __ Atte __ __ Att __ __ __ 

At __ __ __ __ A __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __

Tarif Tari __ Tar __ __ Ta __ __ __ 

T __ __ __ __ __ __ __ __ __  

Lohn Loh __  Lo __ __ L __ __ __ 

__ __ __ __   

Urlaub Urlau __ Urla __ __ Url __ __ __ 

Ur__ __ __ __ U __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __

Firma Firm __ Fir __ __ Fi __ __ __ 

F __ __ __ __ __ __ __ __ __  

Rente Rent __ Ren __ __ Re __ __ __ 

R __ __ __ __ __ __ __ __ __  
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A 11                                 
Arbeitnehmer 
Berufe 

Suchen Sie bitte Begriffe zum Thema: Berufe 
Markieren Sie bitte!     ����

1. GIHBGUIOGRNLLEHRERBVIEKEHSOSDPBUBENKLÖE 

2. NSSBBRETSBAUARBEITERNHTNRHBGENBTBNSNRT 

3. OENSPRÖBUOIEFAVUWARZTWGDHFTGESFBNUHFA 

4. BNTAFTBLNGBENBKUIGÄRTNEROJEEUPBLRASWHE 

5. ATNBECHÄHBALKWTSHHNSEMALERWRLFKGNAQFL 

6. ELMPHRENDUHAUSMEISTERFSLTKJKLJÖATTNATAS 

7. ENBZUCDSDNONKOCHWCGPBALÖWVBELJDHKLTJK 

8. ALECHRUTKHHANDWERKEROJCEVBIOGRNGROGON 

9. DOKRANKENPFLEGERLOIGEHNEGVNBHMHGTLFAFR 

10. ATLBTNTGNEBTGAAFTMECHANIKERGEGICWPÖTFG 

11. TBGHADACHDECKERWUCGEPGÄOJRGLRTHJHJOPIG 

12. SEVCHNRDONSMETALLBAUERPQWKÖSFBNTLGFTZT 

13. ODONBERBFLEISCHERNWICHWKCOVXSTFRNEBTBS 
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A 12                                       
Arbeitnehmer 
Berufe 

Verbinden Sie bitte!   

Koch 

Lehrer 

Maler 

Gärtner 

Bauarbeiter 

Dachdecker 

Mechaniker 

Metallbauer 

Fleischer 
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A 13                                       
Arbeitnehmer 
Berufe 

Lesen Sie und fügen Sie bitte die richtige Nummer ein! 

Berufe Nummer

Koch 

Dachdecker 

Gärtner 

Mechaniker 

Lehrer 

Maler 
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A 14                                       
Arbeitnehmer 
Berufe 

Lesen Sie und schreiben Sie bitte! 

Gärtner G____n___  

Fleischer F__ei_____r  

Hausmeister H____m___st___

Koch K____  

Bauarbeiter B___arb____er  

Dachdecker D____de___er  

Maler M___e__  

Lehrer L____e__  

Metallbauer Me____lb___er  

Mechaniker M____an____r  
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A 15                                       
Arbeitnehmer 
Berufe 

Ordnen Sie bitte nach Oberbegriffen! 

Koch Gärtner

  

  

  

Maler Lehrer
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A 16                                  
Arbeitnehmer 
berufliche Redewendungen 

Ergänzen Sie die folgenden Redewendungen! Schreiben Sie bitte! 

1. das Ei ________ n schmieden, solange es heiß ist

se ss ve 
                                                                            
 _______________________________ 

2. zusammen am gleichen Strick zi________ en 

      
 _______________________________ 

3. bei seinen Lei _______ en bleiben 

      
 _______________________________ 

4. auf Biegen und Bre _______ en 

      
 _______________________________ 

5. da ist der W_______m drin 

      
 _______________________________ 

6. wo geh_______elt wird, da fallen Späne 

      
 _______________________________ 

7. ein B_______tt vor dem Kopf haben 

      
 _______________________________ 

8. andere Saiten aufz_______en 

      
 _______________________________ 

9. die Zügel fest in der H_______d haben 

      
 _______________________________ 

ei ie eh 

 st zt tt 

sch ch ck 

ür ru ur 

oh ub ob 

rä re er 

ih ie ieh 

nn an on 
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A 17                                       
Arbeitnehmer 
berufliche Redewendungen 

Lesen Sie bitte und ordnen Sie die Buchstaben! 
Schreiben Sie die gesuchten Wörter in die Kästen! 

1.   Du musst das iseEn schmieden, solange es heiß ist. 

2.   Wir sollten zusammen am gleichen Strick hiezne.  

3.   Schuster, bleib bei deinen steieLn.  

4.    Probiere es nicht auf Biegen und enrBche.  

5.   Es funktioniert nicht, da ist der ruWm drin.  

6.   Wo geohblet wird, da fallen Späne.  

7.   Du hast ein erBtt vor dem Kopf. 

8.   Hör auf, oder ich zheie andere Saiten auf. 

9.   Unser Chef hat die Zügel fest in der ndHa. 

1. 2. 3. 

4. 5. 6. 

7. 8. 9. 
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A 18                                       
Arbeitnehmer 
Rechte des Arbeitnehmers 

Diktieren Sie bitte Ihrem Nachbarn! ���� (mit oder ohne Hilfe)

Mitte: mit Hilfe 
Rechts: ohne Hilfe 
Links: Kontrolle 

Schreiben Sie bitte! ����

Lohn L____n  

Betriebsrat B______iebs____t

Arbeitszeugnis Arb____sze____is

Gewerkschaft Ge____k____af__  

Streik S____ei__  

Urlaub Ur_____b  

Arbeitsvertrag A___eits___rtr__g

Sicherheit S____he____eit  

Mutterschutz M____ers___u___

Pausenzeiten P___sen_____en  
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A 19                                     
Arbeitnehmer 
Rechte des Arbeitnehmers 

Bilden Sie bitte mit den Wörtern aus Übung 18 jeweils einen Satz! ����

Beispiel: 

Ich beantrage meinen Urlaub. 
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A 20                                       
Arbeitnehmer 
Rechte des Arbeitnehmers 

1. AGWFBRGEWERKSCHAFTÜWNSALETBPTBGNASFBG 

2. NSTREIKÜKASKWWDBFAHBGVENBTBIQNEPHBNSNR 

3. OENBVLSFGDBLEBNURLAUBQJIVEIOJMCATNASFBE 

4. BNTAFHOONERITKGEHALTSAOVCJNEUNGAVENBTB 

5. LKDENEARBEITSVERTRAGJAXDFTVBROWPHTALNTL 

6. ELKLABEVPCDKNTLFTNATSICHERHEITJCONATAEAL 

7. ENQMUTTERSCHUTZOHEBSKCUVHSVBTLBFBNNATE 

8. ALGBBTNASPAUSENZEITENACÄGWBVDBSZHRVDFQ 

9. DOVNBTZIJKDEENBTARNPHBETRIEBSRATVÖRLNHG 

10. ATLBOBRLOHNHCIPEBALUXGFEVBVSHASGAAFTBTN 

11. TBOELNLÜBERSTUNDENÖAJCWUOGVBQBSICRTLFA 

12. SETEEHGFVWARBEITSZEUGNISWJKRRASSFBELNTL 

13. ODONBESTKÜNDIGUNGSSCHUTZATLNENDHLNTELB 



Bildungswerk der Niedersächsischen Wirtschaft gemeinnützige GmbH 
Arbeitsmaterialien zur Alphabetisierung – Modul 11 - Arbeitnehmer 

21 

A 21                                       
Arbeitnehmer 
Arbeitssicherheit 

Kreuzen Sie bitte an! Schreiben Sie bitte je einen Satz! 

1. die Handschuhe ����ziehen 

vor- ab- ver- ein- auf- an- be-

Ich ziehe die Handschuhe an. 
2. das Werkzeug ����bereiten 

vor- ab- ver- ein- auf- an- be-

3. den Helm ����setzen 

vor- ab- ver- ein- auf- an- be-

4. das Kabel ����kleben 

vor- ab- ver- ein- auf- an- be-

5. das Gerüst ����stellen  

vor- ab- ver- ein- auf- an- be-

6. den Kollegen ����sichern  

vor- ab- ver- ein- auf- an- be-

7. die Warnhinweise ����achten 

vor- ab- ver- ein- auf- an- be-
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A 22                                       
Arbeitnehmer 
Arbeitssicherheit 

Lesen Sie und schreiben Sie bitte! 

den Mitarbeiter 
einarbeiten 

den Mit___b___t__r e___a___ei___n 

das Werkzeug 
vorbereiten 

___s W____ze___g v___ber___ten 

das Gerüst 
aufstellen 

das Ge____t ___f___el___n 

den Kollegen 
absichern 

den K____eg__n abs____ern 

die Handschuhe 
anziehen 

d___ Ha___s____he anz____en 

den Helm 
aufsetzen 

d___ H____ au___et___n 

das Kabel 
abkleben 

das K___el a____e___n  

die Warnhinweise 
beachten 

die W____hin____se be_____en 

Schreiben Sie bitte ohne Hilfe! ����
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A 23                                       
Arbeitnehmer 
Arbeitssicherheit 

Kreuzen Sie bitte an ����
und schreiben Sie das ganze Wort!  

Han____chuhe   _________________________ 
ts ss ds 

absich____n    _________________________ 
en re er 

H____m     _________________________ 
el äl il 

____achten    _________________________ 
be eb pe 

____agen    _________________________ 
vr fr wr 

anrei____en    _________________________ 
ch sch dd 

an____hmen    _________________________ 
en ne be 

säu____rn    _________________________ 
be eb ee 

vorber____ten   _________________________ 
er ei ee 

bea___ten    _________________________ 
sch st ch 

Atem____ske    _________________________ 
as aa ma 
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A 24                                       
Arbeitnehmer 
Arbeitssicherheit 

Schreiben Sie bitte! ����

Helm Hel __ He __ __ H __ __ __ 

__ __ __ __ 
  

Kabel Kabe __ Kab __ __ Ka __ __ __ 

K __ __ __ __ __ __ __ __ __ 

fragen frage __ frag __ __ fra __ __ __ 

fr __ __ __ __ f  __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ 

beachten beachte __ beacht __ __ beach __ __ __ 

beac __ __ __ __ bea __ __ __ __ __ 

be __ __ __ __ __ __ b __ __ __ __ __ __ __ 

Schutz Schut __ Schu __ __ Sch __ __ __ 

Sc __ __ __ __ S __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ 

Maske Mask __ Mas __ __ Ma __ __ __ 

M __ __ __ __ __ __ __ __ __ 
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A 25                                       
Arbeitnehmer 
Arbeitssicherheit 

„wenn“ 

1 Es passiert selten ein Unfall. Man arbeitet richtig. 

Es passiert selten ein Unfall, wenn man richtig arbeitet. 

2 Ich ziehe meine Handschuhe an. Das Gebotsschild zeigt Handschuhe. 

3 Man muss miteinander sprechen. Zwei Kollegen bedienen eine Maschine. 

4 Ich setze die Atemschutzmaske auf. Es bilden sich giftige Dämpfe. 

5 Man muss einen Helm tragen. 
Es besteht Gefahr durch schwebende 

Lasten. 

6 Man muss aufpassen. Es geht hektisch zu. 

7 Ich muss eine Pause machen. Ich arbeite seit sechs Stunden. 

8 Ich hole schnell Hilfe. Ein Mitarbeiter hat sich verletzt. 

9 Ich fülle den Verbandskasten auf. Ich habe Mullbinden entnommen. 
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A 26  
Arbeitnehmer 
internationale Sicherheitszeichen (DIN EN ISO 7010)

Lesen Sie und verbinden Sie bitte mit Pfeilen!

Zutritt für 
Unbefugte 
verboten 

Keine 
schwere Last 

Eingeschaltete 
Mobiltelefone 

verboten 

Abstellen oder  
Lagern verboten 

                             

Rauchen verboten             

kein Trinkwasser                      
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A 27                                     
Arbeitnehmer 
internationale Sicherheitszeichen (DIN EN ISO 7010)

Lesen Sie und verbinden Sie bitte mit Pfeilen!

Feuerlöscher 

Gehörschutz 
benutzen 

Feuerleiter 

Brandmelder 

Kopfschutz   
benutzen 

Fußgängerweg 
benutzen 
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A 28                 
Arbeitnehmer 
internationale Sicherheitszeichen (DIN EN ISO 7010)

Lesen Sie und verbinden Sie bitte mit Pfeilen!

Sammelstelle 

Notausstieg mit 
Fluchtleiter 

Augenspül-
einrichtung 

Rettungsweg/ 
Notausgang 

Erste Hilfe 

Automatisierter 
Externer 

Defibrillator (AED) 
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A 29                                     
Arbeitnehmer 
internationale Sicherheitszeichen (DIN EN ISO 7010)

Lesen Sie und verbinden Sie bitte mit Pfeilen!

Warnung vor      
giftigen Stoffen 

Warnung vor 
schwebender Last 

Warnung vor 
Flurförderzeugen 
(Gabelstaplern) 

Warnung vor 
explosions-
gefährlichen 

Stoffen 

Warnung vor 
feuergefährlichen 

Stoffen 

Warnung vor   
ätzenden Stoffen 
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A 30                                    
Arbeitnehmer 
internationale Sicherheitszeichen (DIN EN ISO 7010)

Lesen Sie und verbinden Sie bitte mit Pfeilen!

Warnung vor      
heißer Oberfläche 

Warnung vor 
Quetschgefahr 

Warnung vor 
Absturzgefahr 

Warnung vor 
elektrischer 
Spannung 

Warnung vor 
Hindernissen           

am Boden 

Warnung vor 
Hindernissen            

im Kopfbereich 
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Lesen Sie und ordnen Sie die Buchstaben! ��������
Schreiben Sie die gesuchten Wörter in die Kästen! 

1. Am mEfpnag melde ich mich an. 

2. Der trzA ist im Behandlungszimmer. 

3. Nun werde ich uetrcsuhnt. 

4. Ich bekomme ein eeRzpt. 

5. Ich muss Taltteebn nehmen. 

6. Der Arzthelfer gibt mir mein etAtst. 

7. Diese Arbeitsunfähigkeitsbescheinigung muss ich meinem 
Arbeitgeber und meiner raKsenekanks vorlegen. 

8. Hoffentlich bin ich bis Montag wieder ugsedn. 

1.  2.  

3.  4.  

5.  6.  

7.  8.  

A 31                                     
Arbeitnehmer 
Krankheitsfall 
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A 32                                      
Arbeitnehmer 
Krankheitsfall 

Lesen und beantworten Sie bitte folgende Fragen! ��������
Schreiben Sie bitte die Fragen zu den Antworten! 

1. Wo melde ich mich an?

_____________________________________ 
2. Was muss ich nehmen?

_____________________________________ 
3. Was gibt mir die Arzthelferin?

_____________________________________ 
4. Wem muss ich mein Attest vorlegen?

   
____________________________________ 

5.
____________________________________ ? 
         
Der Arzt ist im Behandlungszimmer. 

6.
____________________________________?  
        
Ich bekomme ein Rezept. 

7. Was passiert im Behandlungszimmer?

____________________________________ 
8. Bis wann hoffe ich gesund zu sein?

____________________________________ 
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A 33                                     
Arbeitnehmer 
Krankheitsfall 

Heute geht es mir nicht gut – ich muss zum A______________.  

Am E______________ muss ich meine Versicherten-Karte  

vorlegen. Im Wartezimmer sitzen schon neun Personen. 

Nach einer Stunde ruft mich die A______________ auf und  

bringt mich in das B______________. Der Arzt kommt nach  

zehn Minuten. Ich werde kurz u______________, dann schreibt  

er sofort ein R______________. Ich muss wieder  

T______________ nehmen. 

Am Empfang erhalte ich mein A______________. 

Ich bringe die Arbeitsunfähigkeitsbescheinigung meinem  

Arbeitgeber. Später werde ich die Durchschrift meiner  

K____________________ schicken. Am Montag habe  

ich einen wichtigen Termin. Hoffentlich bin bis dahin wieder  

g______________. 
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A 34                               
Arbeitnehmer 
Krankheitsfall 

Lesen Sie bitte! ���� Setzen Sie bitte die fehlenden Buchstaben ein! ����
Diktieren Sie sich gegenseitig! ����

Ver�si�cher�ten�kar�te Ver�     �cher�t     �k     �te 

Me�di�ka�ment M   �di�     �m     t 

Kran�ken�kas�se Kr     �ken�k     �se 

Über�wei�sung Ü     r�wei�     ng 

Pa�tient (!) �tient (!) 

Ein�wei�sung E     �w     �     ng 

Kran�ken�haus Kr     �ken�h     s 

am�bu�lant a   �bu�     nt 

sta�ti�o�när (!) s     �ti�   �när (!) 

War�te�zim�mer W     �te�z     �mer 

Krank�mel�dung Kr       �m     �     ng 

Apo�the�ke A     �the�      
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A 35                                       
Arbeitnehmer 
Krankheitsfall 

Setzen Sie bitte ein! ���� Lesen Sie bitte! ����

Ver�si�cher�ten�kar�te
 ______geben

an ab ver 

Me�di�ka�ment 
______nehmen

ver auf ein 

Sprit�ze 
______kommen

ein be zu 

Über�wei�sung 
______lieren 

an ab ver 

Pa�tient (!) 
  ______grüßen

ge be aus

Re�zept 
    ______stellen

aus ab be 

Kran�ken�haus 
   ______lassen

an auf ver 

Ther�mo�me�ter 
 ______nutzen

auf be ver 

Krank�mel�dung 
       ______geben

an be ab 

Apo�the�ke 
     ______suchen

an ab auf 
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A 36                                     
Arbeitnehmer 
Aus der Arbeitswelt 

Kombinieren Sie bitte, wenn möglich! ����

an- ab- ver- be-

stellen gehen sprechen 

   

   

   

   

machen kommen geben 
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A 37                                     
Arbeitnehmer 
Aus der Arbeitswelt 

Ordnen Sie bitte! ����

Ordnen Sie die Begriffe: �

-ch- -ei- 

-sch- -ie- 
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A 38   
Arbeitnehmer 
Aus der Arbeitswelt 

Bilden Sie bitte mit den Wörtern aus Übung 37 jeweils einen Satz! ����
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A 39  
Arbeitnehmer 
Aus der Arbeitswelt 

Ordnen Sie bitte die Sätze! Schreiben Sie bitte!����

1. Bewerbungsgespräch fährt zu Alia einem 

2. gut bereitet Sie sich auf Treffen das vor 

3. die Arbeitgeber reicht Hand Der ihr zur Begrüßung 

4. unterhalten sich Am sie Tisch 

5. bereits Die Job hat Bewerberin einige diesem Erfahrung in 

6. Die nicht Bezahlung dieser schlecht Arbeit ist 

7. weitere Chef stellt Der einige noch Fragen. 

8. angeboten Alia bekommt Arbeitsvertrag einen 
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A 40   
Arbeitnehmer 
Aus der Arbeitswelt 

Lesen und schreiben Sie bitte!�������� E oder Ä: Leiten Sie ab! 

e oder ä Leiten Sie ab!
Achim muss t?glich zur Arbeit.

täglich
Tag 

Sein W?cker klingelt immer um 6 Uhr.

Das Leben als Erwerbst?tiger ist anstrengend.

Sein Arbeitsverh?ltnis läuft schon seit über 2 
Jahren. 

Er hofft auf mehr G?ld.

Heute hat er ein Gespr?ch mit seinem Arbeitgeber.

Sein Chef empf?ngt ihn nach seiner Schicht.

Sie schütteln sich zur Begrüßung die H?nde.

Achims H?rz schlägt vor Aufregung. 

Seine ?ngste waren unbegründet, er bekommt nun 
mehr Gehalt. 
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A 41  
Arbeitnehmer 
Grundrechenarten 

Bitte rechnen Sie und tragen Sie Ihre Ergebnisse ein! 

              Plus rechnen                                Minus rechnen 

                   

                     Mal rechnen                               Geteilt rechnen 

�

10 

25 

13 

26 

38 

   + 5 

�

10 

25 

13 

26 

38 

    - 4 

� �

1 

2 

3 

4 

5 

6 

10 

18 

34 

52 

  x 4   ÷ 2 
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A 42
Arbeitnehmer 
Grundrechenarten 

Füllen Sie die freien Felder aus! Rechnen Sie plus oder minus! 

3 2 4 7 

+

P

l 

u

s

-
M 

I 

N 

U 

S 3 60 10 5 

61

114 

29

12 17

9 4 

1 5 2 8 4 13

+

P

l 

u

s

11 12 14

27

40 53

191 
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A 43
Arbeitnehmer 
Grundrechenarten 

Rechnen Sie weiter und beenden Sie die Zahlenkette!

Plus 

1 3 5        

2 6 10        

3 11 19        

5 16 27        

12 24 36        

Minus 

20 18 16        

100 90 80        

66 60 54        

30 27 24        

110 98 86        
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A 44                           
Arbeitnehmer 
Grundrechenarten 

Rechnen Sie Schritt für Schritt!  

Unterstreichen Sie die richtige Lösung an! 

18 + 17 =   25   35   43  5  x  5 =   10   65  25 

21 + 27 =   75   56   48   18  ÷  3 =   8    6    4

38 – 15  =  23   18   10   7  x  7 =   36  41  64 

41 – 11  =  14   30   50  88  ÷  8 =  20  80  10 

18 + 18 =   88   66   36  38 - 11 =  24   27   49 

4 30 
x  3 

+  4 

÷  2 

 - 3  

=

-  10 

÷  5 

x  4 

+  7 

=
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A 45                                 
Arbeitnehmer 
Grundrechenarten - Textaufgaben 

Rechnen Sie und schreiben Sie einen Antwortsatz! ����

1. Herr Nguyen kauft 10 kg Baumaterial für 25 €.     
    Wie viel muss Herr Müller für 50 kg der gleichen Ware    
    zahlen, wenn sich der Grundpreis nicht ändert? 

Rechnung:    
________________________________________ 
Antwortsatz: 
________________________________________

2. Eine Maschine kostet 18.000 €. Herr Yilmaz hat diese zu  
    einem reduzieren Preis von 14.400 € erworben. Wie viel    
    Prozent hat er eingespart? 

Rechnung:    
________________________________________ 
Antwortsatz: 
________________________________________

3. Frau Müller verdient 8,50 € pro Stunde. Sie arbeitet 6     
Stunde pro Tag und an 4 Tagen pro Woche. Wie viel  
verdient sie in einer Woche? 

Rechnung:    
________________________________________ 
Antwortsatz: 
________________________________________
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A 46                         
Arbeitnehmer 
Würfelkönig 

Würfeln Sie! Die Augenzahl tragen Sie bei den Hunderten, Zehnern oder Einern 
ein, sodass Sie am Ende eine möglichst hohe oder tiefe Zahl erreichen. Die 
höchste oder tiefste Zahl gewinnt. 

Die höchste Zahl gewinnt!         Die niedrigste Zahl gewinnt! 

Hunderter Zehner Einer 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

höchste Zahl: 

____________________ 

Hunderter Zehner Einer 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

niedrigste Zahl: 

____________________ 
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A 47                        
Arbeitnehmer 
Größen und Einheiten 

Wofür stehen die folgenden Abkürzungen? Bitte verbinden Sie!  

Zentimeter 

Meter 

Euro 

Stunde 

Sekunde 

Kilometer 

Tonne 

Dezimeter 

Liter 

Cent 

Minute 

Milliliter 

Millimeter 

Kilogramm 

Gramm 

h 

l 

g 

kg 

ml 

min 

m 

std 

cm 

€ 

sec 

ct 

dm 

km 

mm 
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A 48 
Arbeitnehmer 
Größen und Einheiten 

Rechnen sie in die angegebenen Maßeinheiten um! 

8,5  cm = __________mm 

25  km = __________m 

9    m = __________cm 

36 m = __________cm 

3,5  m = __________dm 

26 km = __________m 

7 l = __________ml 

13 l =  __________ml 

18 ml = __________l 

34 ml = __________l  

4 t = __________kg 

27 kg = __________g 

5000 g = __________kg 

8600 kg = __________t 
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A 49                          
Arbeitnehmer 
Größen und Einheiten 

Verbinden Sie immer die zwei Kästchen, die zusammen gehören! 

2 km
3 Liter

2000 m

200 cm

2 m

3000 ml
5500 Meter

5,5 Kilometer

6 Euro

600 ct

7600 Gramm

7,6 kg

14 m

14000 mm

9,2 t

9200 Kilogramm
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A 50                     
Arbeitnehmer 
Textaufgaben 

Bitte rechnen Sie die Textaufgaben und schreiben Sie einen kurzen 
Antwortsatz! 

1. Messing ist eine Legierung aus 30% Zink und 70% Kupfer. Welche   
    Masse hat ein Messingstück, welches 66 g Zink enthält? 

Rechnung:  
_____________________________________________ 

Antwortsatz:  
_____________________________________________ 
_____________________________________________

2. Eine Kantine erhält eine Lieferung Fleisch im Wert von 150 Euro.  
    Der Besitzer erhält als Stammkunde 8% Rabatt. Wie hoch ist der      
    Preis? 
           
Rechnung: 
_____________________________________________ 

Antwortsatz: 
_____________________________________________ 
_____________________________________________

3. Herr Schubert ist mit 26.250 Euro und Herr Aydin mit 17.500 Euro an    
    einem gemeinsamen Unternehmen beteiligt. Im ersten Quartal ergibt    
    sich ein Gewinn 9.999 Euro. Wieviel davon erhält jeder? 

Rechnung: 
_____________________________________________ 

Antwortsatz: 
_____________________________________________ 
_____________________________________________
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A 51                         
Arbeitnehmer 
Textaufgaben 

Bitte rechnen sie die Textaufgaben und schreiben Sie einen kurzen 
Antwortsatz! 

1.  Von 20 Angestellten in Achims Autowerkstatt sind 4 Arbeitnehmer    
     erkrankt. Wie viel Prozent der Belegschaft sind das? 

___________________________________ 
________________________________________ 
________________________________________ 

2. Die Miete der Autowerkstatt steigt um 7,5%. Somit sind 142,50 Euro   
    mehr zu zahlen. Wie hoch war die alte, wie hoch ist die neue Miete? 

________________________________________
________________________________________
________________________________________ 

3. Der Preis eines Neuwagens verteuert sich um 2735,05 Euro, da die    
    Bezahlung in Raten erfolgt. Wie hoch war der ursprüngliche Preis des   
    Autos, wenn die Verteuerung 9,5% beträgt? 

________________________________________
________________________________________
________________________________________ 

4. Das Auto verbraucht 32,9 Liter auf 700 km. Das alte Auto der Käuferin  
    verbrauchte 23,5 Liter auf 250 km. Wieviel Liter verbrauchen die Autos    
    auf 100 km? Um wie viel Prozent ist der Verbrauch eines 
    der beiden Autos niedriger als der des anderen?

________________________________________
________________________________________
________________________________________ 
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A 52                         
Arbeitnehmer 
Textaufgaben 

Rechnen Sie die Textaufgaben. Manchmal sind mehrere Lösungen möglich! 

1. Ein Drucker benötigt 3 Minuten um 60 Seiten zu drucken. 
    Wie lange braucht der Drucker um 330 Seiten zu drucken? 
    Wie viele Seiten schafft der Drucker in einer halben Stunde? 

________________________________________ 
________________________________________ 
________________________________________ 

2. Die Reparatur eines alten Porsches kostet 750 Euro. 
    Hinzu kommen 19% Mehrwertsteuer und danach (!) ein  
    Barzahlungsrabatt (Skonto) von 2%. Wie viel ist zu zahlen? 

________________________________________
________________________________________ 
________________________________________ 

3. Drei Mitarbeiter benötigen für die Reparatur des Autos 4 Stunden. 
    Wie viele Stunden benötigen zwei Mitarbeiter für die gleiche Arbeit?  

________________________________________
________________________________________ 
________________________________________ 

4. Ein Architekt berechnet einem Bauherren als Honorar 7,5% der     
    Baukosten. Wie hoch ist sein Honorar bei einem Einfamilienhaus 
    mit Baukosten in Höhe von 240.000 Euro? 

________________________________________
________________________________________ 
________________________________________ 
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A 53                        
Arbeitnehmer 
Textaufgaben 

Rechnen Sie die Textaufgaben und schreiben Sie einen Antwortsatz! Nicht alle 
Zahlen sind wichtig! 

1. Für die Produktion von 120 Stoffbären setzt Herr Lich 20 Mitarbeiter  
    sechs Stunden lang ein. Für einen weiteren Auftrag über 80 Bären  
    stehen 10 Mitarbeiter zur Verfügung. Welche Zeit benötigen die 10  
    Mitarbeiter für den zweiten Auftrag? 

________________________________ 
________________________________________
________________________________________
________________________________________ 

2. In der Kantine wird von den Angestellten bestehend aus 80 Personen  
    in 5 Tagen 186 kg Obst verzehrt. Wie viel Kilogramm Obst würden im  
    gleichen Zeitraum verbraucht, wenn die Belegschaft um 10 Personen  
    aufgestockt würde? 

________________________________ 
________________________________ 
________________________________________ 
________________________________________ 

3. Nach der Arbeit kommt die Straßenbahn von Frau Meyer pünktlich um    
   19:17 Uhr an. Die Fahrtzeit beträgt eine Stunde und 23 Minuten. Wann    
    ist die Straßenbahn losgefahren? 

_______________________________ 
_______________________________ 
________________________________________
________________________________________ 
________________________________________
________________________________________ 
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A 54                        
Arbeitnehmer 
Textaufgaben 

Rechnen Sie die Textaufgaben und schreiben Sie einen kurzen Antwortsatz! 

1. Früher war Herr Kamarow Lastkraftwagenfahrer. Er legte damals in    
    der Stunde durchschnittlich 104 km zurück. Wie viele Stunden      
    brauchte er für eine Strecke von 676 km? 

________________________________ 
________________________________________ 
________________________________________ 
________________________________________ 

2. Herr Klein hatte einen wichtigen Geschäftstermin in Hannover. Er    
    brauchte mit seinem Auto für die Strecke 5 Stunden. Er legt dabei 450  
    km zurück. Mit welcher Geschwindigkeit ist er durchschnittlich 
    in der Stunde gefahren?  

________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________ 

3. Frau Renner verbraucht mit ihrem Dienstwagen auf 100 km genau 6  
    Liter Benzin. Wie viele Liter verbraucht ihr Fahrzeug bei gleicher  
    Fahrweise auf einer Strecke von 366 km? 

________________________________ 
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________ 



Bildungswerk der Niedersächsischen Wirtschaft gemeinnützige GmbH 
Arbeitsmaterialien zur Alphabetisierung – Modul 11 - Arbeitnehmer 

55 

A 55                    
Arbeitnehmer 
Rechenrätsel 

Vervollständigen Sie das Gitternetz! 

15

= 

= 

= 

= = 

= 

= 

= 

12

+ 

8 

+ 

4 

- + 

6 

- 21 - 32

+ 

3 

12

- 

24

= 

÷ 

x 

1 

= 

6 = 

= 

= 

= = 

= 

3 + 18 - 

- 

8 

+ 

2 

30

÷ 

x 

2 
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A 56                        
Arbeitnehmer 
Rechenrätsel 

Tragen Sie die Zahlen von 1 bis 9 in die noch freien Kästchen ein! 
Achtung: Sie dürfen nicht doppelt vorkommen! 

 + 2 +  = 6 

+  +  +   

4 +  + 5 = 15 

+  +  +   

 + 8 +  = 24 

=  =  = 

16  16  13   

 + 6 +  = 22 

+  +  +   

8 +  + 2 = 13 

+  +  +   

 + 5 +  = 10 

=  =  =   

21  14  10   
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A 57                        
Arbeitnehmer 
Rechenrätsel 

Tragen Sie die Zahlen von 1 bis 9 in die noch freien Kästchen ein! 
Achtung: Sie dürfen nicht doppelt vorkommen!

 + 7 +  = 17 

+  +  +   

3 +  + 9 = 16 

+  +  +   

 + 1 +  = 12 

=  =  =   

10  12  23   

 + 8 +  = 22 

+  +  +   

1 +  + 2 = 9 

+  +  +   

 + 3 +  = 14 

=  =  =   

10  17  18   
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A 58                        
Arbeitnehmer 
Rechenrätsel 

Tragen Sie die Zahlen von 1 bis 16 in die noch freien Kästchen ein! 
Achtung: Sie dürfen nicht doppelt vorkommen!

Für  Profis 

 + 11 + 10 +  = 26 

+  +  +  +   

12 +  +  + 9 = 35 

+  +  +  +   

14 +  +  +    4 = 39 

+  +  +  +   

 + 15 + 8    36 

=  =  =  = 

34  32  47  23   
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A 59                        
Arbeitnehmer 
Rechenrätsel 

Füllen Sie die leeren Felder aus! 

5 +  + 3 - 7 = 2  

7 x 4 ÷ 2 -  = 9  

5 x 6 ÷ 3 +  = 14  

3 + 8 - 5 x  = 1 

18 + 3 -  x 3 = 6  

 - 7 - 3 x 4 = 5  
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A 60                        
Arbeitnehmer 
Rechenrätsel 

Für Fortgeschrittene 

3 x 4 ÷  + 5 - 1 = 10  

5 x 6 ÷ 3 +  - 2 = 15  

 x 8 ÷ 4 - 2 + 6 = 8 

Für Profis 

12 x  ÷ 8 + 11 -  = 13 

 x 8 ÷ 4 -  + 9 = 12 

 x 10 ÷ 6 + 8 -  = 24 


